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RAZIONALE

Le malattie croniche intestinali sono un gruppo di disturbi
gastrointestinali a lungo termine che coinvolgono I'infiammazione
dell'apparato digerente, in particolare dell’intestino tenue e/o del
colon. Queste malattie possono avere un impatto significativo
sulla qualita di vita dei pazienti e richiedono una gestione e un
trattamento adeguati.

Le malattie croniche intestinali sono un problema significativo a
causa del loro impatto sulla salute, i costi economici e I'effetto
negativo sulla qualita di vita dei pazienti. E importante continuare
a studiare e gestire queste condizioni in modo efficace per

migliorare la vita dei pazienti affetti.
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PROGRAMMA
22 GENNAIO 2024

Registrazione e welcome lunch

Saluti delle autorita
Prof. Antonio Gasbarrini

14:00 Sessione 1 - BASIC SCIENCE
MODERATORE: Alessandro Sgambato

Omics Integration per comprendere patogenesi
e personalizzazione di cura nelle IBD
Claudio Fiocchi

Microbiota: What's new
Gianluca laniro

DISCUSSIONE
Ruolo della Biobanca - studi multicentrici spontanei

Discussants: Federica Del Chierico, Luca Masucci, Cristiano Pagnini, Valentina Petito
Stefano Presacco

Sessione 2 - CHALLANGES DELLA TERAPIA DI PRIMO LIVELLO
MODERATORI: Rocco Cosintino, Livia Biancone

Diverse formulazioni di Mesalazina, alternative disponibili e tossicita
Stefano Festa

Alternative/complementary alla Mesalazina
Luca Pastorelli

Inquadramento delle nefrotossicita da farmaci:
quando chiamare il nefrologo
Manuel Ferraro

Inquadramento delle cardiotossicita da farmaci:
quando chiamare il Cardiologo
Tommaso Sanna



Inquadramento delle epatotossicita da farmaci:
quando chiamare |'"Epatologo
Luca Miele

DISCUSSIONE
Differenti formulazioni di Mesalazina, come monitorare funzionalita
renale, ruolo di probiotici

Discussants: Lucrezia Laterza, Marco Napoli, Laura Parisio, Gabriele Rumi,

Coffee break

Sessione 3 - NUOVI APPROCCI FARMACOLOGICI TRA EFFICACIA E SICUREZZA
MODERATORI: Michele Cicala

Inquadramento del rischio trombotico,
Cardiovascolare e loro trattamento nelle IBD
Alfredo Papa

Jak inibitori: efficacia e rischi reali
Laura Cantoro

Zooster e altre infezioni: quando chiamare |'infettivologo e come
gestire correttamente le situazioni.
Simona Di Giambenedetto

La fragilita: nuova frontiera nelle IBD
Paola Balestrieri

Efficacia, sicurezza e suo monitoraggio dell’uso di biologici
e small molecules nei pazienti fragili Affetti da ibd
Emma Calabrese

L'esperienza del Reumatologo
Annunziata Capacci

Studi real life
Antonio Tursi

DISCUSSIONE
Assesment rischio cardiovascolare;
ANTI TNF: quando non usarli, come scegliere alternative terapeutiche

Discussants: Sila Cocciolillo, Fabiola De Biasio, Gionata Fiorino, Mauro Giambusso,
Giammarco Mocci, Laura Bolognini

Chiusura lavori
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PROGRAMMA

23 GENNAIO 2024
Welcome Coffee

Sessione 4 - GESTIONE MDT DEI PAZIENTI IBD
MODERATORI: Maria Antonietta D’Agostino, Ketty Peris, Roberta Pica

Introduzione della giornata

Pioderma gangrenoso e psoriasi paradossa nelle IBD: challanges
Clara De Simone

Enteroartrite, spondiloartrite, sacroileite nelle IBD: challenges
Maria Sole Chimenti

Coliti da check point inibitori e cancro in IBD: challenges
Maria Antonietta Di Salvatore

DISCUSSIONE

ANTI TNF, anti IL, anti jak,

La terapia biologica combinata - sicurezza ed efficacia della terapia
combinata, monitoraggio dell’efficacia,

Discussants: Giacomo Caldarola, Loris Riccardo Lopetuso, Agnese Miranda,
Augusta Ortolan
Moderatori: Daniela P R. Chieffo, Maria Cristina Mele, Gabriele Sani

Introduzione della giornata

Depressione, ansia e personalita nelle IBD
Giovanni Camardese

Il peso della cronicita
Daniele Ferrarese

Assesment nutrizionale e scelta della dieta nelle IBD
Daniela de Nitto



DISCUSSIONE
Discussants: Antonio Maria D’Onofrio, Maria Chiara Mentella, Giorgia Spagnolo
Coffee Break

Sessione 5 - CHIRURGIA ED ENDOSCOPIA DELLE IBD
MODERATORI: Giovanni Cammarota, Roberto Faggiani, Luigi Sofo

Dall’anti IL23 ai nuovi schemi terapeutici:
Nuove prospettive terapeutiche nella RCU moderata e severa
Daniela Pugliese

Timing chirurgico nella colite severa multi-failure
Paola Caprino

Displasia e cancro nella CU, le implicazioni chirurgiche
Antonio P. Tortorelli

La resezione endoscopica di lesioni
Silvia Pecere

Proctocolectomia restaurativa con
lleal pouch ano anastomosi - IPAA: risultati a lungo termine
Franco Sacchetti

DISCUSSIONE

Quando sospendere biologici e steroidi;
farmaci e rischio chirurgico;

Ruolo della valutazione MDT

Discussants: Fabrizio Forte, Rita Monterubbianesi, Marco Pizzoferrato,
Giuliana Vespere, Costantino Zampaletta

la M perianale di Chron - nuove prospettive
Angelo Eugenio Potenza

Discussants: Luigi La Rosa, Daniele Giuliani, Francesco Litta, Laura M. Minordi,
Dania Nachira, Federico Perna,

Lunch
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Inflammatory Bowel Disease: Nursing Approach
|l edizione

Daniele Napolitano

Elisa Schiavoni e Laura Turchini

PROGRAMMA

23 GENNAIO 2024

Registrazione dei partecipanti

Presentazione Corso
Daniele Napolitano

SESSIONE 1
Moderatori: Tiziana Bernabei, Elisa Schiavoni
Discussants: Viviana Di Cosimo, Luciana Nicola Giordano, Teresa Sanita,
Debora Zaetta
Chi & il paziente con Malattia Infiammatoria Cronica Intestinale:
diamo i numeri
Giammarco Mocci

Discussione

Le associazioni e le societa scientifiche: facciamo rete
Greta Lorenzon

Discussione

Il telenursing: un’opportunita infermieristica
Simona Radice

Discussione



SESSIONE 2
Moderatori: Michaela Angeletti, Laura Turchini
Discussants: Valentina Benini, Alessandra Di Massimo, Arianna Luongo,

Valentina Pettinari

| farmaci biologici: ABC infermieristico
Valeria Amatucci

Discussione

Esami di screening, follow-up e il supporto vitaminico e consigli pratici,
quando l'infermiere pud fare la differenza

Francesca Maria Onidi

Discussione

Multidisciplinarieta e ruolo infermieristico: siamo davvero essenziali?
Arianna Povoli

Discussione

Considerazioni finali
Daniele Napolitano, Elisa Schiavoni e Laura Turchini

Chiusura dei lavori e Questionario ECM
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